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ZUR ENTWICKLUNG DER AVATARALEHRE

Folgende Abkiirzungen werden verwendet:

B Bombayer Ausgabe, Venkateivara Press

Bh wu.mmwﬁ-»w:-.mm.w {Ausgabe: Gorakhpur, Gita Press, 2. Aufl. sumvat 2008)
Br Brabmapurina .

B mm_.mga..mm (Ausgabe: in Mbh)

Kirfel Willibald Kirfel, Das Purana Paiicalaksana, Bonn 1927 (zitiert nach
Seiten und Versen)

Mbh Mahabhirata (Ausgabe: Poona, Chitrashala Press, 1929—1936)
i Poonaer Ausgabe, Anandasrama Press

Vi Visnupuriana (Ausgabe: Gorakhpur, Gita Press, 3. Aufl. samvat 2009).

‘Einige nicht niiher begriindete Ansichten sind in meiner bei der Mainzer

Akademie (Geistes- u, soz. wiss. K1., 1959, Nr. 9 und 13) erschienenen Abhandlung
Prahlada ausfiihrlicher dargelegt.

1. avatara, ripa und pridurohéva

Avataralehre und Avatiramythen haben sich nebeneinander und
ineinander entwickelt. Der Verlauf dieser Entwicklung ist noch un-
erforscht; nur fiir ihren Anfang haben sich bisher einige Indologen
interessiert. Im vorliegenden Aufsatz soll einiges Material vor-
wiegend zur terminologischen Geschichte der Lehre, gesammelt bei
Gelegenheit anderer Arbeiten, mitgeteilt und erértert werden. Fiir
Vollstindigkeit kann ich nicht biirgen. Dennoch lege ich meine vor-
ldufigen Ergebnisse vor, da ich nicht weil, wann und ob ich zu
diesen Dingen zuriickkehren kann, und da ich es fiir moglich halte,
daB das hier Dargelegte vielleicht Ausgangspunkt fiir weitere Unter-
suchungen bilden konnte, die es erweitern, vertiefen und berich-
tigen wiirden.

Die Grundlage und der Ursprung der Avatira-Lehre (zu unter-
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scheiden von den Avatira-Mythen) ist bekanntlich die folgende
Bhagavadgita-Stelle:

yadd yad@ hi dharmasya glanir bhavati Bhérata
abhyutthanam adharmasye taditmdnam stjamy aham.

paritrandye sadhiinam vindsaye ca duskrtam i
dharma-samsthapandrthaya sembhavami yuge yuge (4,7—8).

,Wenn immer das Recht schwach wird, Bhiarata, und das Gm._..na_:
aufsteht, dann erschaffe ich mich selbst. U die Guten zu schiitzen,
die Bésen zu vernichten und das Recht wiederaufzurichten, komme
ich in jedem Weltalter ins Dasein.* .

Hier fehlt noch der Terminus avatira. Die Lehre ist moch 5
niichster Nihe des Seelenwanderungsglaubens. Denn in Str. 8 ist
Visnu-Krsna’s Erscheinen im Diesseits einfach ein ,,Entstehen® oder
,_mmmwmmmwr#oﬂanb: genannt, und in der vorhergehenden Str. 5 rm:.m
Krsna sogar gesagt, da er ebenso wie Arjuna in der M.wammﬁ‘mm.nrn:
schon oft »geboren worden sei (bahiini me euﬁnmnmau Janman tava
cirjuna). Der Unterschied zwischen Vignu-Krgna’s :mczr.&unﬁ. Ge-
lorenwerden® (janma ... divyam 9) und Arjuna’s Ewnmnvra_..mn
Metempsychose besteht nach den Aussagen unseres Textes mmﬂzq
daB der Gott souverin ,sich selbst mumnrmm”: (7), was :mn.unr mm.1¢
Maya“ geschieht, indem er ,seine Prakrti beherrscht“ {prakrtim
svam adhisthaya sembhavamy atma-mdyaya6).

Unter den ilteren mythologischen Stiicken, die mehrere Erschei-
nungen Visnu’s im Diesseits erzihlen, ist E_p 3, w.qm, 49 fi. beson-
ders wichtig. Dieses Stiick ist nimlich (wie meine Abhandlung
Prahlida des niheren darlegt) der textgeschichtliche Ausgangs-
punkt einer reichen Entwicklung in den Puranen geworden, a&.to_:
es, wie die kritische Ausgabe ausweist, nicht in allen Rezensionen
des Epos vorkommt, also erst spdt in dasselbe aufgenommen worden
ist. Hier werden die Mythen von Visnu’s Handeln als Eber, .EEE.
lswe und Zwerg erzihlt. Das Auftreten des Gottes wird vorwiegend
als Annehmen einer ,Gestalt bezeichnet (ripa 51.52. 64; vapus 53.
60; tanu 56.65; dkrti 63; dreimal vapus auch Mbh 3, 103, 21—23.
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wo ebenfalls Eber, Mannléwe und Zwerg aufgezihlt sind'). Der
Terminus fiir alle drei Verdiesseitigungen ist pradurbhdva ,,Erschei-
nung® (3,272,70). Auch in den Stiicken Br (B) 104 und H1 Kap.
40—41, welche den Pradurbhavatext von Mbh 3,272 erweitern, ist
dieser Terminus beibehalten und auch auf andere Verkorperungen
als die drei genannten angewandt. Andere alte Texte, die Visnu’s
Verdiesseitigungen aufzihlen, nennen diese ebenfalls noch mnicht
avatara, sondern pradurbhavae, vgl. etwa Kirfel 482,3 und 488, 63,
(nach Brahminda-, Matsya-, Padma- und Vayupurana). Dieser
Terminus ist ein Versuch, das Einmalige, das Visnu’s ,,Geboren-
werden* unterscheidet von solchen ,,Geburten®, die durch das Ge-
setz der Seelenwanderung hedingt sind, prignant zum Ausdruck zu
bringen. Dem gleichen Zweck dienen die Worter, die ,,Gestalt” be-

') Die Termini riipa, vapus und tanul-i2] (verbunden mit Verben wie kr und
isth@) gehdren schon der vorvisnuitischen Vorstufe der ,, Avatara“-Mythen an; vel.
etwa Kirfel 16, 7. 8; 60, 9. 10, 11, 12; 179, 6. 7 (Stellen aus Vi, Pd, Markandeya-.
Brahminda-, Vayu-, Kiirma-, Lingapuréna). Aus den bei Kirfel S.15—19, 59—61
und 79 gegebenen Stiicken ist ein alter kosmogonischer Mythus klar zu erkenmen.
in welchem Brahmi, mit Nariyana identifiziert, nicht nur die Welt erschaffi.
sondern auch derjenige ist, der die ,,Gestalten von Fisch, Schildkréte und Eber
annimmt. Erst in relativ spiter Zeit und nachdem alle diese Mythen visnuitisier!
worden waren, werden die ,Gestalten” zu ,Avatira’s“ des Gottes Visnu. Uber
Schildkrite, Eber und Fisch als Gestalten des Prajapati oder Brahma vgl. auch
Jacobi, Uber Visnu-Narayana-Vasudeva, in: Streitberg-Festgabe (Leipzig 1924).
S. 160 ff. Jacobi, der die Purdnen nicht beriicksichtigi, weist unter anderem
auch auf Mbh, 3, 187, 52 hin, wo der urweltliche Fisch sagt: »Ich bin Prajapati
Brahma.” Uber die Termini tanié und ripa im altindischen Denken vgl. Olden-
berg, Vorwissenschaftliche Wissenschaft — Die W eltanschauung der Brahmana-
Texte (Gottingen 1919), S. 100—109. Besonderer Klirung, auch in Verbindung
mit der Entstehung des Avatara-Begriffes, bedarf noch die Gestalt des Narayana
und ihre Identifizierung erst mit Brahma, dann mit Visnu. Ich kann darauf hier
nicht eingehen, mochte aber bemerken, daB8 es Texte gibt, die die mythologische
Figur, welcher die spiter avatdra genannten Gestaltanrmahmen oder Erscheinungen
zugehoren, vorwiegend oder nur Nardyena nennen, ohne daB der Name Vispu
genannt wiirde; umgekehrt kommen in der Prahlada-Legende des Vi, die ein
auffallend geringes Interesse an Visnu’s ,Herabstiegen” bekundet, nur Namen
Visni’s und Krsna’s vor, wihrend Nardyane fehlt. — Material (nebst Literatur-
angaben) zur Vor- und Friihgeschichte der Avataramythen auch in: J. Gonda.
Aspects of Early Visnuism (Utrecht 1954), S. 124 ff. Das Niriyana-Problem wird
von Gonda nicht gefordert. -— Vgl. auch Mrinal Das Gupta: Early Visnuism and
Narayaniya Worship, in: Indian Historical Quarterly, Bd. 7—8 (1931—1932).
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deuten: aber von diesen lie§ sich nicht gut ein Wort ableiten, das
die Verdiesseitigung sowohl als Vorgang wie auch als Person bezeich-
nete. Wir werden in der Folge sehen, wie es kam, daB pradurbhave
allmihlich durch avatire ersetzt wurde.

Schon in dem Text Mbh 3,272 heifit es da, wo von Visnu's Ver-
korperung als Krena die Rede ist, picht, daB er dessen ,Gestalt™ an-
nahm oder als dieser ,erschien®, sondern (im ersten Halbvers mit
Apnklang an Gita 4,8): ,Zur Niederhaltung der Bosen und zur
Beschiitzung des Rechtes der Menschen herabgestiegen, wurde er
im Geschlecht des Yadu geboren* (asatam nigrehdrthaya dharma-
samraksandya ca / avatirno manusyanam ajayatae Yadu-ksaye 3,272,
ﬂv.. Diese Stelle liBt vermuten, da das ,Herabsteigen® im Eﬁw.o.
logischen BewuBtsein einer relativ frithen Zeit ein Sonderfall eines
,JErscheinens® ( pradurbhava) Visnu's war, nimlich sein Geboren-
werden als Krsna. Jedoch ist auch im Krgna-Mythus der Terminus
,Herabsteigen* noch nicht von Anfang an da. Die alte 49.&05 dieses
Mythus z. B., die im Matsyapurana (47, 14f.) und im Pd (5,139 _.m Pi
erhalten ist und in erweiterter Gestalt im Vayu- und Brahminda-
purana steht (96, 192 £. hzw. 2, 71, 196 ff.; Kirfel 472 ff.), spricht u:w__.
von Krsna's .Geborenwerden® (ajayata, jejfie), dhnlich wie die

wrumﬁ.ﬂmmﬂm. Und auch Krsna kann durchaus mit dem eine Zeit-
lang giiltigen allgemeinsten Terminus ,JErscheinung® (pradurbhava)
raa&a&ﬁan werden, z. B. Mbh 1,63,99 (pradurbhiita) und an an-

deren Stellen, die noch zu betrachten sein werden.

2. am$avatarana und Lastabwilzung nach Mbh 1, 64 .

Fiir die Frage nach dem Ursprung des Terminus avatdra ist die
Vorgeschichte der Mbh-Erzihluug, wie sie im 1. Buch des Epos er-
zihlt wird, wenn nicht die dlteste, so doch sicher eine der altesten
Quellen. Ich gehe hier wie auch bei anderen, noch zu betrachten-
den Texten nicht auf die Fiille der literaturgeschichtlichen und
religionsgeschichtlichen Probleme, die die Texte bieten, :E.“_ auch
nicht auf alle Einzelheiten des Inhalts ein; ich beschrinke mich auf
das, was mir fiir die Geschichte des avatire-Terminus hedeutend

crscheint.
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Mbh 1, 64 ist ein Mythus erzihlt, aus dem in unserem Zusammen-
hang folgendes wichtig ist. Fiirsten, die eigentlich Abkémmlinge
der Diti und der Danu, also Dimonen oder Titanen sind, bedriicken
alle Menschen und alle Wesen (1, 64, 32—36). Die Erde selbst fiihlt
sich durch sie bedriickt; sie ,Jeidet unter der Last“ (bharérta 39)
und wendet sich um Hilfe an Brahma. Dieser verspricht, alle Gétter
zu veranlassen, ihr zu helfen (46). Er befiehlt den Géttern: ,Um
von der Erde die Last abzuwiilzen, laBt euch mit Teilen (eurer
selbst) auf ihr geboren werden (asyd bhimer nirasitum bharam
bhagaih . . . prasiyadhvam 48) . Den gleichen Auftrag gibt er
den Gandharven und Apsarasen (49—50b). Die Gotter versprechen,
den Auftrag auszufiihren, und begeben sich zu Narayana, den Indra
bittet, auch seinerseits ,,mit einem Teil (seiner selbst) herabzustei-
gen* (amsendvatara 54). ,Dann vereinbarte Indra mit Narayana,
samt den Gottern mit Teilen (ihrer selbst) vom Himmel auf die
Erde herabzusteigen (avatartum mehim svargad amsatah sahitah
suraih 1,65,1), Und nachdem Sakra allen Gottern Befehl gegeben,
schied er von der Wohnung Nirayanas. Und die Gotter stiegen nach
und nach vom Himmel auf die Erde herab (avateruh 3), um die
Feinde der Gotter zu vernichten und aller Welt zu niitzen (sarva-
loka-hitaya 3).“ In der Folge (Kap. 67) ist weitliufig aufgezihlt, in
welcher Gestalt nicht nur die einzelnen Gétter und niederen himm-
lischen Wesen, sondern auch Titanen und Dimonen, iitberhaupt alle
Bewohner anderer Welten auf der Erde erscheinen. Gegen Ende der
Mbh-Erzéhlung (Buch 15) erinnert Vyasa in einem Gesprich mit
Kunti noch einmal daran, welche Gétter in Gestalt der Helden des
groBen Krieges ,,auf die Erde herabgestiegen waren® (avateruh...
mahitalam 15, 31, 5). Eine von diesen Teilverkérperungen ist Krsna;
er ist ein Teil des Narayana (1, 67,151; 15, 31, 11).

Aus diesem Mythus ist fiir unsere Untersuchung zunichst hervor-
zuheben, daB die Vorstellung bestand, ein Gott konne sein Selbst
teilen und einen Teil desselben ins Diesseits schicken, um »geboren
zu werden®, Das ist dann naturgemiB ein »Herabsteigen vom Himmel
auf die Erde”. DaB8 die Worte ,,vom Himmel*, ,,auf die Erde“ mehr-
mals hinzugesetzt sind, ist ein sicheres Anzeichen davon, daB} avetdra
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fiir den Verfasser des Textstiickes noch kein feststehender Terminus
war: dann wiren die Zusitze iiberfliissig gewesen, wie sie ja auch
spéter nie gebraucht werden. .

Ferner ist zu beachten, daB avatdra, ,Abstieg, hier offensichtlich
kein der Visnu-Narayana-Theologie reservierter Begriff ist. Ja, es
zeigt sich, daB die Idee des Abstiegs wurspriinglich ganz in den
polytheistischen Bereich gehort. Alle Gotter und anderweltlichen
Wesen steigen in die an der Handlung des Epos beteiligten Per-
sonen herab. Es ist ein Musterbeispiel fiir Mythologisierung der
Geschichte mit der Absicht, die Geschichte religios bedeutsam er-
scheinen zu lassen. Zufillig aber ist unter den dergestalt zu Teil-»
verkorperungen der Gotter erhobenen Menschen Krana. Er s::.mm_.
wie andere Texte bezeugen, als die ,,Gestalt (ripa, vapus, tanu)
oder ,,Erscheinung, Offenbarung® (pradurbhava) eines Gottes an-
sesehen, den die Mythologie wohl etwa zur gleichen Zeit iiber alle
andern Géotter zu erheben und dem sie mehrere Gestaltannahmen
oder Erscheinungen zuzuschreiben begonnen hatte.

Die Grenze zwischen der Teilverkrperung und der Wiedergeburt
in der Seelenwanderung, wie sie der Hinduglaube allen Lebewesen
suschreibt, ist bei der Liste der Verkérperungen nicht deutlich ge-
wahrt. Zum Beispiel ist 1, 67, 5 gesagt, daB8 der Titane mmnmu.q&nmm_.m:.
als $isupala ,,geboren wurde®, In spiiteren, puranischen Texten wird
Hiranyakasipu, nachdem er getstet worden ist, in der Seelenwande-
rung als Sisupala wiedergeboren. Offenbar hat der Verfasser von
Mbh 1,67 den Unterschied zwischen seiner Idee des Teilabstiegs
(@méivatarana 1,67,161) und der alten Lehre von der Wiederver-
wmmw@nﬁﬂm nicht klar konzipiert. Die meisten der <nn_nm~.wm~.==..mmﬂ-
beschreibt er ja auch einfach mit Verben, wie swerden®, ,sein®,
..geboren werden®. .

Der Mythus verbindet die Begriffe ,Teilverkorperung® und
~Herabsteigen* eng witeinander, besonders in dem Kompositum
amédvatarana (etwa 1, 67,161). Diese Begriffsverbindung diirfte dann
dhﬂ.pﬂ_wmmﬂmm zu dem sehr erweiterten Gebrauch des Wortes avatdra
vegeben haben, wie er etwa in Kalidasa’s Raghuvamsa 10, 84 oder
avch 5,24 und 3, 36 zu beobachten ist. In der erstgenannten Stelle
39
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werden Rama und seine Briider ,,gleichsam ein kérperhafter Avatara
von Dharma, Artha, Kama und Moksa* genannt. Dieser Gedanke ist
deswegen beachtenmswert, weil er unméglich wire, wenn Kalidasa
schon den spiteren, speziellen Gebrauch des Wortes avatara gekannt
hatte. Denn dann wire es doch geschmacklos gewesen, Rama, der
nach dJer spiteren Begrifflichkeit ein Avatara Visnu’s, des hochsten
Gottes ist, auBerdem noch ,,gleichsam einen Avatara® eines der yier
Lebensziele, also einer ganz und gar von ihm, dem Gott selbst ab-
hingigen Ordnung, zu nennen. Kalidasa’s Wortgebrauch weist also
auf einen Entwicklungsstand des avaiara-Begriffes hin, wie er der
Einleitungsgeschichte des Mbh entspricht. Denn ausgehend von der
Vorstellung, dafl anderweltliche Wesen im Diesseits erscheinen
kénnen, indem sie ,.herabsteigen, ist es nur ein kleiner Schritt zu
der Metapher, daB entweder die Erscheinung eines Unsichtbaren,
die in einem Sichtbaren gesehen wird (Ragh. 10,84), oder der Uber-
gang einer personifiziert gedachten Eigenschaft auf einen neuen
Tréager (3, 36: Der Konigsglanz {$ri] geht von Konig Dilipa teilweise
auf seinen Sohn Raghu iiber) oder das Wiederauftreten, Wieder-
erscheinen eines Faktums (5,24: der Beleidigung) ein avatara (bzw.,
im zweiten und dritten Falle, ein ,neuer Avatara®) gemannt wird
tauch die Beleidigung ist dabei sozusagen eine substantiell existie-
rende Macht, die je und je in Handlungen ,herabsteigt*). Als Stiitze
fiir die Hypothese, daB Kalidasa’s dichterische Verwendung von
avatdra durch den Mythus von Mbh 1, 64 ff. beeinflult worden ist.
ist auch die Tatsache von Bedeutung, daB8 der Dichter den Begriff
der Teilverkbrperung kennt. So 1iBt er Ragh. 10,49 die Gotter
dem als Rima sich verkérpernden Visnu ,mit Teilen (ihrer selbst)
folgen“ (amsair anuyayur Visnum) — wozu der schime Vergleich
hinzugefiigt wird: ,,wie die Biume dem Wind mit den Bliiten“, die
der Wind abreiflt, folgen. Und auch der Ubergang des Konigs-
clanzes auf den Kronprinzen ist ein oTeilabstieg: es steht amsena
tabei.

Weiter ist hervorhebenswert, daB der Teilahstiegmythus von
Narayana, nicht von Visnu spricht. Ehe aus diesem Mythus der
Beégriff des ,Abstiegs” in die Visnu-Mythologie und -Theologie
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iibernommen wurde, war also noch die v6llige Identifizierung von
Niarayana mit Visnu zu vollziehen. Narayana ist in dem Mythus
von Mbh 1, 64—65 ,Herr der Gétter”, ja ,,Herr des Prajapati“
(1,64, 53), also von héherer Art als Brahma, aber sein Abstieg ist
nicht anders gedacht als der aller Gotter.

Die beiden Hauptgedanken des Mythus, die Ubervilkerung der
Erde und das Herabsteigen der Gétter, sind an sich Motive, die
auch in andern Sagen auftreten, z. B. Ubervilkerung im Mythus
von der Gottin Tod Mbh 7,52—54 und 12,256—258 (vgl. Winter-
nitz, Gesch. d. ind. Lit., Bd. 1, S. 337 ff.) ; Herabkommen von Gottern
auf die Erde ist etwas ganz Gewohnliches in zahllosen Mythen. Das ®
Besondere des Mythas von Mbh 1, 64 ff. ist erstens der Gedanke der
Teilverkorperung und zweitens die ¥ erbindung dieser Idee mit dem
Ubervélkerungs- und Lastabwilzungsmotiv. Diese Verbindung wird
dann zum Ursprung der speziell visnuitischen Avatara-Lehre.

Es ist wichtig zu beachten, daB die ,,Abwilzung” der Last von
der Erde im Teilabstiegmythus des Mbh noch mit einem durchaus
ndrmalen Ausdruck (nir-es 1,64,48) bezeichnet wird. Denn spiiter
indert sich der sprachliche Ausdruck, wie wir sehen werden. In
diesem Zusammenhang sei erwahnt, daB in einem puranischen Stiick,
das Mbh 3, 142, 35—61 seine Stelle gefunden hat®), der Mythus vom
Auftreten Visnu’s als Eber mit Benutzung des Mythologems von der
Bedriickung der Erde durch eine Last, von der Visnu sie befreit,
gestaltet ist. Hier ist die Erde im Krtayuga dadurch, da8 niemand
mehr stirbt, iibervolkert und iiberlastet, und sie sinkt 100 Yojana
tief. Sie wendet sich an Niriyana: ,,Bhagavan, nimm bitte diese
Last von mir!“ (mamémam bhagovan bharam vyapanetum tvam
arhasi 42). Visnu erfiillt die Bitte, indem er, ,,zum Eber geworden®
(varahah samurttah 45), sie wieder hebt. In dieser Form ist der Eber-
mythus sicher nicht urspriinglich (die urspriingliche Gestalt ist aus
Kirfel S.15—19 und 59—61 [Vi, Pd, Markandeya-, Brahmanda-,
Viyu-, Kiirma-, Lingapurana] deutlich erkennbar; der Eber ist noch

%) Dieses Stiick steht nach Ausweis der kritischen Ausgabe nicht in allen
Mbh-Rezensionen (nur in der Bengali-Version und in einigen Handschriften der

Devanigari Composite Version),
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ripa des mit Narayana identifizierten Brahmd, nicht des Visnu;
vgl. ferner Mbh 3,272,49—55). Zweifellos liegt hier ein EinfluB
des (Teilabstieg- und) Lastabwilzungsmythus von Mbh 1, 64—65
vor. Und es ist hemerkenswert, daB die Befreiung von der Last
noch mit einem leichtverstindlichen, nichtterminologischen Wort
(vyapanetum) bezeichnet wird. Das zeigt nimlich, daB dieser Eber-
mythus vor der nichsten Stufe des Teilahstieg- und Lastabwilzungs-
mythus, die einen eigenartigen Terminus fiir die Lastabwilzung ein-
fiihrt, entstanden sein mufB.

DaB Mbh 1,64—65 Narayana als Krena am Teilabstieg sich -be-
teiligt, hatte die Folge, daB8, nachdem spiter die Vorgeschichte
Krena’s mit Benutzung des Teilabstiegmythus gestaltet worden war,

lange Zeit hindurch in dieser Geschichte Krgna eine Teilverkérpe-
rung Visnu’s genannt wurde — obwohl daneben der iltere, im Mbh
vielfach bezeugte Glaube, der Visnu-Narayana and Krsna einfach

identifizierte, bestehen blieh.

3. amédvatarene und bhardvatarana (H 1, 50—55)

Das Nebeneinanderbestehen ‘der beiden Ansichten (Krsna ist
Narayana — Krsna ist ein Teil Narayana’s) ist historisch m..u .Ns er-
kliren, daf der Teilabstiegmythus, der urspriinglich der Mytho-
logisierung der Mahabharata-Geschichte diente, sekundir mit dem
Krena-Mythus verbunden worden ist. Diese Verbindung liegt in der
iltesten Form, die uns erreichbar ist, in den SchluBkapiteln (50—55)
von H 1 vor. Hier handelt es sich nicht mehr um eine genealogische
Vorgeschichte der Mbh-Erzihlung, sondern speziell um eine Vor-
geschichte der Geburt Krsna’s. Der Verfasser hat vielleicht auch
Anregungen aus der Vorgeschichte der Geburt Rama’s, wie sie im
Ramayana (1,15—17) erzihlt ist, aufgenommen. Wir wollen daher
zuniichst kurz auf diese eingehen.

Im Ramayana®) ist von einer Versammlung der Gotier die Rede,
wobei beraten wird, wie man gegen Ravana Hilfe schaffen kénne.
Ahnlich wie im Mythus von der Bedriickung der Erde greifen auch

®) Ich benutze die Ausgabe der Gujerati Printing Press, Bombay: 1912.
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hier auf Bralima’s Befehl alle Gotter mit ein. Sie tun das in der
Weise, da sie ,,S6hne erzeugen®, die auf die Erde gehen. Aber es
fehlt der Gedanke, daB die Erde durch eine Last bedriickt werde;
es fehlen die beiden Begriffe, die wir Mbh 1,64—65 antrafen und
H 1,51—55 wiederfinden werden: ,,Abwilzen der Last und ,,Herab-
steigen”, Spitere Texte auch des Rama-Mythus haben jedenfalls
beide Begriffe, und nach iiblicher Auffassung ist das, was Ramayana
1,15—17 angekiindigt wird, der Rama-avatdra; es ist also doch sehr
auffillig, daB die Begriffe in der Rama-Vorgeschichte des Valmiki-
Ramayana fehlen, Das kann nur so erklirt werden, daB} sie zur Zeit
der Abfassung noch nicht auf Riama bezogen werden konnten.

Nun liBt sieh das 1. Buch des Rimayana datieren: in die erste
Hilfte des 5. Jahrhunderts n. Chr. (vgl. Kirfel, Raimdyana Balakanda
und Purana, in: Die Welt des Orients, Heft 2 {1947] S.1271.). Es
scheint also, daB der Terminus avatira im 5. Jahrhundert jedenfalls
noch nicht auf Rima angewandt werden konnte. Diese Beobhachtung
stimmt recht gut iiberein mit der iiblichen Ansetzung Kalidasa’s
um die Wende vom 4. zum 5. Jahrhundert (vgl. Winternitz, Gesch.
d. ind. Lit., Bd. 3, S. 43—45). Denn auch der Dichter verwendet ja,
wie wir sahen (oben S. 52f.), avatdra in einem weiten Sinne, der aus
dem Teilabstiegmythus von Mbh 1, 64ff, leicht erklirlich ist, aber
noch nicht mit Bezug auf Rama als Verkérperung Visnu’s.

Werfen wir jetzt einen Blick auf eines der ersten Kapitel der
Riama-Geschichte, wie sie im Mbh erzihlt ist (3,276). Da ist der Ein-
fluB des Teilabstiegmythus unverkennbar. ,,Gétter, Gandharven und
Dimonen® iiberlegen sich, wie sie Brahma’s Befehl ausfiihren und
»je mit einem Teile® (bhdginubhagena) ihrer selbst ,auf die Erde
hinabsteigen* (avatartum mahim) sollen (3,276,8); Visnu selbst ist
schon ,hinabgestiegen® (avatirna 5), und zwar auf Brahma’s Geheif3.
Wihrend in der oben (S.54f.) besprochenen Form des Ebermythus
der Gedanke der Lastabwilzung aus der Mbh-Einleitungsgeschichte
iibernommen war, ist es hier die Idee des Teilabstiegs aus derselben
Geschichte. Daran wird schon deutlich, wie diese eindrucksvolle
Geschichte begann, die Sagen von Vienu’s Erscheinungen im Dies-
seits zu beeinflussen. Noch mehr und mit endgiiltiger Wirkung
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geschah das durch die Form des Teilabstieg- und Lastabwilzungsz-
mythus, der in H 1,50 f{. erhalten ist. Aber ehe wir zu dieser zu-
riickkehren, eine chronologische Bemerkung. Wenn Kirfels und
Sengnptas Datierung des 1. Buches des Ramayana in den Anfang
des 3. Jahrhunderts n. Chr. und die iibliche Datierung Kalidasa’s um
die Wende vom 4. zum 5. Jahrhundert richtig sind, so zwingt der
Vergleich der Rama-Vorgeschichte im Ramiyana mit Kalidasa’
Raghuvamsa und mit dem Ramopakhyana des Mbh zu dem Schlufi.
daB manche Stiicke des 3. Buches des Mahabharata friihestens gegen
Ende des 5.Jahrhunderts entstanden sein koénnen. Zu ibnlichen
Schliissen fiir das 3. wie auch das 12. Buch des grofSen Epos werden
wir in der Folge kommen.

Kehren wir nun zuriick zu dem in H 1,50—55 erziahlten Mythus.
Auch dort findet eine Gotlerversammlung statt, in welcher Visnu
der oberste ist, wie im Radmiyana. Dieser Zug konnte aus dem
Rimayana iibernommen sein. Denn in der Mbh-Vorgeschichte ist
zwar gesagt, dafl Brahma von den Gottern umgeben ist (samourte 1,
64, 40), aber von einer ad-hoc-Versammlung ist nicht die Rede, und
vor allem fehlt unter den Géttern Narayana. Mit dem Motiv der
Gotterversammlung ist in H 1 dann der Gedanke der Bedriickung
der Erde verbunden. Brahma erklirt in der Versamumlung, daf} die
Erde, die zu den Gottern gekommen ist, von der Last allzuvieler
michtiger Konige bedriickt werde (H 1,51,17—18); zu Visnu ge-
wandt, sagt er: ,Wir miissen ndmlich mit dir zusammen einen
Beschluf} fassen, damit die Last beseitigt werde, . .. in solcher Weise,
daB nicht der Dharma, ...
den...” (Verse 27.30. 31).

In Mbh 1, 64, 46 ff. trifft Brahma, nachdem er die Beschwerde der
Erde angehort hat, sogleich selber eine Entscheidung; in H 1,51 ist

(wohl aber) die Konige vernichtet wer-

er fast nur Vorsitzender einer Versammlung, die ihrerseits den ent-
scheidenden BeschluB faBt (53,1). Visnu-Narayana steht in einer
unbestimmten Weise irgendwie iiber den Gottern, obwohl er anderer-
seits auch ganz zu ihnen gehort.

Nachdem Brahma gesprochen, hilt die Erde selber eine lange
Rede, an Visnu-Narayana gewandt. ,,Du, Gott Narayana®, sagt sie,
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»befreist mich in jedem Zeitalter von der Last zum Wohle der
Lebewesen“ (tvam eva kuruse deva Narayene yuge yuge/mame
bhirdvataranam jagato hita-kamyaya 52,17). Und sie erinnert an
die Geschichte von den Dimonen Madhu und Kaitabha; sie erinnert
daran, wie Visnu in Ebergestalt sie, die Erde, aus dem Wasser wieder
herausgeholt und wie er sie von dem Titanen Bali befreit hat, wie
Rima Jamadagnya die Ksatriyas vernichtete und wie sie dann
Manu als Herrn erhielt, wonach nun wieder so viele Fiirsten hervor-
gegangen sind, daB sie bitten muB, sie von dieser Last zu befreien
(52,21—60).

Der Ausdruck ,,Abwilzung der Last von der Erde“ beschreibt
hier die Aufgabe aller Verkérperungen Visnu’s — das was die
Bhagavadgita ,,Vernichinng der Bosen® nennt. Die Lastabwilzung
wird zwar auch mit leicht verstindlichen Worten ausgedriickt
(bhara-nirnaya 51,31; bharah ... avaroptavyah [sic] 52,60), aber
das vorherrschende Wort, mehrmals wiederkehrend, ist bhar-
dvatarana (51,27; 52,17.46), wortlich ,,Herahsteigen(-machen) der
Last*. Das ist ein zwar durch den Zusammenhang noch eben ver-
stindlicher, aber hochst ungewéhnlicher Wortgebrauch. Unsere
Worterbuchverfasser scheinen keine Stelle in der Literatur gekannt
zu haben, wo avatarana etwas Ahnliches wie ,,Abwilzen“ bedeutet.
Béhtlingk und Roth haben denn auch bhdrdvatarena nicht verstan-
den, mit der spiter iiblichen Bedeutung von evatare vermengt und
das Kompositum geradezu als ,,Herabkunft Vispu’s“ gedeutet (PW
unter avatarane). Die neue Auflage von Apte’s Sanskrit-English
Dictionary (hrsg. von P.K.Gode und C. G.Karve, Poona 1957—1959)
gibt unter avatiraena keine passende Bedeutung, nur unter bhara ist
das Kompositum bhdrdvatirana als ,sremoval of a load from* er-
klirt, offensichtlichi allein auf Grund der hier in Rede stehenden
Verwendung im Mythus, Warum der Verfasser von H 1,50ff. das
Wort in der merkwiirdigen Bedeutung gebraucht, wird aus der
Folge klar, wo avatarana in ganz anderer Bedeutung erscheint.

Im nichsten Kapitel (53) wird namlich erzihh, dafl die Gétter,
die hier offenbar schon selber zu dem BesclmB gekonimen sind,
ein ,,Teil-Hinabsteigen® durchzufiihren, Brahma bitten, ihnen An-
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weisung zu geben, wie sie das machen sollen. Der entscheidende
BeschluB8 wird also hier. anders als in der Mbh-Vorgeschichte, von
der ganzen Versammlung gefaBt; Brahma soll nur die Ausfiihrungs-
hestimmungen erlassen, und zwar fiir alte Gétter, auch fiir Narayana
(53.3). Das ,Teil-Hinabsteigen® wird nun amsdvatarana genannt
(53,9. 62.70), wie im Mbh. Brahma’s Anweisung beginnt mit den
Worten: ,,Schafft cuch Teile eures Korpers (oder: Laflt aus euren
Kérpern Teile emanieren) ... und steigt ... auf die Erde hinab”
(srjadhvam sva-Sarirémsan ... bhuvi ... avarohata 53,12—13).

Visnu-Narayana beteiligt sich hier, anders als in Mbh 1, 64—65,
nicht gleich selber am ,,Teilabstieg“. Der Verfasser benutzt die Teil-
verkorperung der Gotter als ein retardierendes, steigerndes Moment.
um Visnu-Niriyana’s Glorie zu erhdhen. Er 1d8t den hochsten und
miichtigsten Gott erst dann eingreifen, als die Gétter versagen. Denn
die hinabgestiegenen Géotter haben keinen Erfolg. Das hilt im néch-
sten Kapitel (54) Narada Visnu vor, und er fordert den Gott auf.
nun selber ,hinabzusteigen® und vor allem Kamsa zu bekimpten
(tavivatarane Visno Kamsah sa vinaSisyati 54,85).

Das Wort avatarana wird also in unserem Text in doppeltem Sinne
verwendet: sowohl fiir das ,,Abwilzen* der Last von der Erde wie
auch fiir das ,,Herabsteigen* der Gotter und schlieBlich auch Visnu's.
Das ist sicher beabsichtigt. Da das Wort in der ersten Verwendunyg
in einem nur durch den Zusammenhang noch verstindlichen, un-
gewohnlichen Sinne gebraucht wird, wird in Kauf genommen, um
durch ein Wortspiel den Gedanken anzudeuten, daB Visnu dadurch
,.die Erde von ihrer Last hefreit, daB er ,herabsteigt®. Das gleiche
Andeutungsspiel wird auch mit einer andern Wortwurzel getrieben:
das Herahsteigen der Gotter wird u. a. auch mit aeva-ruh beschrie-
ben (53,13), und die Bitte um Befretung von der Last u. a. mit
avaroptavya ([sic] 52,60) ausgedriickt. Die beiden aus der Mhh-
Vorgeschichte iibernommenen Begriffe, Lastabwilzung und Herab-
steigen, sind hier also durch einen sprachlichen Gewaltakt sozusagen
magisch identifiziert. Erst dadurch entsteht der spezifisch vienuiti-
sche Avatarabegriff. Denn Visnu, kein anderer Gott, ist ja derjenige.
dessen Herabkunft immer die Erde von einer Last hefreit. Weil die
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Lastwegraumung — eigentlich ja nur ein neuer, bildlicher Ausdruck
fitr das Bhagavadgita 4,8 Gesagte — in H 1,51, schon die Auf-
gabe aller Verkorperungen Visnu’s ist, lag es eehr nahe, auch diese
alle als ,,Herabkiinfte* zu bezeichnen, seitdem ,,Wegriumung“ und
»Herabsteigen“ denselben sprachlichen Ausdruck erhalten hatten.
Und weil das Wort avatarana oder avatdra, ,Herabsteigen®, von
nun an, sobald sich die sprachliche Gleichsetzung durchsetzte, den
Zweck der Herabkunft, das (bhdare-)avatarana immer gleich mit-
andeutete, empfahl es sich als ein stirkerer Terminus, der mehr
ausdriickte als das bisher iibliche pradurbhave. Dies Wort wurde
daher durch den neuen Terminus bald verdrangt.

DaB aber fiir den Verfasser von H 1,50ff. avatarana noch kein
Terminus fiir jedes diesseitige Erscheinen Vienu-Nardyama’s war,
verrit er dadurch, daB er bei keiner der friiheren Verdiesseitigun-
gen, die er erwihnt (Eber, Zwerg, Rama Jaimmadagnya und Rama
Disarathi), diesen Terminus gebraucht und das Wort auch noch
nicht die Person des Herabgestiegenen, sondern nur die Handlung
des Herabsteigens bezeichnen lift. Nur mit Bezug auf die hier
bevorstehende Verkorperung, Krsna, wird von einem ,,Herabsteigen®
Vispu’s gesprochen. Denn vom Visnu-Mythus aus gesehen, ist ja
unter den vielen Gestaltannahmen oder Erscheinungen oder Ge-
Ihurten Visnu’s eine, in der er sich am allgemeinen ,,Herabsteigen®
aller Gotter beteiligt: Krsna, So kam es denn, daB man eine Zeit-
lang zwar noch nicht alle Verdiesseitigungen Visnu’s, wohl aber
schon Krsna als ,herabgestiegenen“ Vienu bezeichnete. Das wird
etwa durch das oben (S.48f.) erwihnte Stiick aus Mbh 3,272 be-
zeugt. Diese Verwendung von ,;herabsteigen® setzt an sich noch nicht
den Mythus von H 1, 50 ff., sondern nur den von Mbh 1, 64 ff. voraus.
Auch ein' Text, der den Gedanken der Lastabwilzung enthilt,
diesen aber noch nicht mit bhardvatarana beschreibt (Mbh 3, 142,
35—61; s. oben S. 54), weist nur auf ‘die Mbh-Einleitungsgeschichte,
richt auf H 1, 50 ff. hin. :

Anders steht es mit einigen Mbh-Stiicken, wo bhardvatarana
vorkommt. Ich habe ihrer drei gefunden. Mbh 12, 339, 76—107 und

349. 2938 wird eine Lehre iiber Narayana’s Verkorperungen ge-
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geben, und es werden deren mehrere aufgezihlt. Das Wort ,Herab-
steigen” wird nicht gebraucht, auch nicht mit Bezug auf Krsna. Es
wird der uns bereits hekannte Ausdruck ,.eine Gestalt annehmen*
verwendet (riipam dasthitah 339, 77; vapul krtva 78), ferner der Aus
druck ,,in die Existenz eingehen®“ (sambhavem gatah 349, 36). Der
gemeinsame Terminus fiir alle Verdiesseitigungen Narayana’s ist
(hier wie in den oben erwihnten Texten aus Mbh 3,272, Br [B] 104

und H 1, 41—42) pradurbhava (339,90. 103.106; 349, 37), auch mit

Bezug auf Krsna (339,90). Auflerdem aber wird — und das ist das

Auffillige — in beiden Texten die Titigkeit aller Verkérperungen
Narayana’s als ,,Abwilzung der Last“ von der Erde bezeichnet, und
zwar mit demselben Ausdruck wie in H 1,53: bhardvatarana (339.
101 und 349, 33). Das deutet darauf hin, daB zur Zeit der Abfassuny
dieser Stiicke der Mythus von H 1, 50 ff. schon bestanden haben muf3;
es deutet ferner darauf, daB sich der Terminus bhdrdvatarana zur
Bezeichnung der Titigkeit aller Nariayana-Verkérperungen in man-
chen Kreisen eher durchsetzte als der Gebrauch von avatarana fiir
diese Verkorperungen. Das ist sehr verstindlich, da die Answeitung
von avatarana bzw. avatira auf alle Erscheinungen Vignu’s ja auch
von H 1,50 ff. noch keineswegs vollzogen war, und die Verwendung
von avatarana fiir die Geburt Visnu-Narayana’s als Krsna war ja
einstweilen so speziell und singulir, daB sie, solange man an pradur-
bhava als allgemeinem Terminus noch festhielt (wie es in den hier
in Rede stehenden Mbh-Stiicken geschieht), gut entbehrt werden
konnte. — Eine dritte Stelle, an der (bhiimer) bhardvatarana vor-
kommt, ist Mbh 3,47,14. Der Ausdruck wird dort auf Narayana
und Nara bezogen, die als Krsna und Arjuna geboren sind, um ,.die
Frde von einer Last zu befreien®. Interessant sind die Ergebnisse
der Textkritik zu dieser Stelle. Der vorhergehende Vers 11 kommt
nimlich, wie die kritische Ausgabe ausweist, nur in einem Teil der
Handschriften vor (in der siidlichen Rezension fehlt er ganz: in der
nérdlichen haben ihn nur einige Handschriften der nordwestlichen
Gruppe und der Devanagari Composite Version sowie die Bengali-
Version). Der Vers ist offenbar interpoliert, und auch die Absicht
der Einschiebung ist deutlich. Er enthdlt nidmlich die Worte
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karyartham avatirnau teu prehvim: Narayana und Nara sind ,,um
einer Aufgabe willen auf die Erde herabgestiegen“. Urspriinglich
hatte also dieses Textstiick avaterana nur im Sinne von ,,Lastabwal-
zung™ enthalten, und erst nachtriglich ist ihm auch der Begriff von
avatarana ..Herabsteigen eingefiigt worden. Das scheint zu bestat-
gen, was wir soeben an Mbh 12, 339, 76 ff. und 349, 29 fi. beobachtet
hatten: daB némlich in manchen Kreisen, wenn man vom dies-
seitigen Erscheinen Narayana’s (der an vielen Stellen des Mbh mit
Nara ein unzertrennliches Paar bildet) sprach, die Idee von avata-
rana ,Lastabwilzung® eher gelaufig wurde als die von avatarane
»Herabsteigen®. Fiir die Bezeichung des diesseitigen Auftretens ver-
wendete man einstweilen noch die #lteren Termini: vwm&uﬂm_?ﬁwm.
in den beiden betrachteten Stiicken aus Mbh 12; ,.Geborenwerden*
in dem urspriinglichen Bestand von Mbh 3, 47 (jdtau Vers 14), also
den Begriff, der schon in der Bhagavadgita das Insdiesseitskommen
Krsna’s heschreibt.

Fiir die soeben betrachieten Texte aus dem 12. und 3. Buch des
Mbh wird man schwerlich um den Schluf8 herumkommen, daf sie
junger sind als das Stiick H 1,50—55. Denn ohne Einfluf} dieses
Stiickes ist der Gebrauch von bhardvaterana im Sinne von ,Last-
abwillzung® schlechterdings undenkbar: dieser Ausdruck bedarf
einfach der Geschichte von H 1,50f. zu seiner Erklarung. Nun
hatten wir bereits oben (S.57) mit der Wahrscheinlichkeit rechnen
miissen, daf3 die Rama-Erzihlung des Mbh etwa in der zweiten
Hilfte des 5. Jahrhunderts entstanden ist. In dieselbe oder ein
wenig spitere Zeit konnten aber auch die soeben besprochenen
Stellen aus dem 12. und 3. Buch des Mbh gehdren. Und nach an-
deren Kriterien méochte ich vermuten, daB auch das 3. Buch des
Harivaméa noch im 5. Jahrhundert entstanden ist (vgl. meine Ab-
handlung Prehldda). In dieses Jahrhundert wiirde dann sowohl der
AbschluB des Ramayana (Zufiigung des 1. Buches) gehoren wie,
etwas spiter, die Redaktion des Harivaméa und der AbschluB des
Mahabharata (nebst Abfassung und Einfiigung seiner spitesten Text-
stiicke). Aber das sind einstweilen Arbeitshypothesen. Sie miissen
gewagt werden; ohne sie kann die Religionsgeschichie nicht aue-
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kommen. Andererseits fiithrt aber auch gerade die Erforschung der
Entwicklung religiéser Ideen und inshesondere der Entwicklung der
diese Ideen tragenden Termini zu chronologischen Ansitzen, die

um so sicherer sind, je groBer das dabei verwendete Material ist.

4. avatira und Visnu-Theologie in Br 71—72 und in spiiterer
Literatur
Zwischen der Mbh-Vorgeschichte und H 1, 50 ff, liegt ein gewisser
Wandel in der Auffassung von der Person Narayana's. Die Vor-
geschichte der Geburt Rama’s im Ramidyana dagegen stimmt in
ihrer Vorstellung von Visnu im wesentlichen ganz mit H 1,50
iiberein: Visnu-Nardyana ist ganz primue inter pares unter den
Géottern. Merklich anders wird die religiose Haltung zu Visnu in
der niichsten erhaltenen Bearbeitung der Vorgeschichte der Geburt
Krsna’s. Diese steht im Br (B) Kap. 71-—72. Ich hebe aus beiden
Kapiteln das fiir unsere Untersuchung Wichtige heraus.
Die Natur Visnu’s wird in dem Br-Stiick genau so gesehen wie in
dem kosmogonischen Stiick des 5. Buches (P) des Pd (Kap. 211.),
das im wesentlichen die Vorstufe der Kosmogonie des 1. Buches des
Vi bildet. (Beide Texte, der aus dem Pd und der ans dém Vi, sind
bei Kirfel, Purdna Paiicalaksana, unter der Bezeichnung ,Sarga-
Pratisarga, Textgruppe II A so dargestellt, da} die Urgestalt soweit
maglich erschlieBbar wird. Diese Urgestalt der Texte bildet das
visnuitische Gegenstiick zur Sivaitischen Textgruppe II B.) Man ver-
gleiche Br (B) 71,11: (pranamya)
jidna-svaripam atyantam nirmalam paramarthatah
tam evirtha-svariipena bhranti-darianatah sthitam

mit den folgenden Versen (Kirfel 18—19, 27.27,.28):
paramatma (Vi: paramarthas) tvam eviiko nanyo “sti

jagateh pate

tavdisa mahima yena vyaptam etac cardcaram (27)
yad etad drsyate miirtam etad jiianatmanas tava
bhranti-jiianena pasyanti jagad-riipam ayoginah (27,)
jidna-svariipam akhilam jagad etad abuddhayah
artha-svariipam pasyanto bhramyante moha-samplave (28).
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Die erste und die dritte von diesen Strophen (27 und 28) stehen
auch im Pd (5, 3, 41 und 42 P); die zweite (27,), nur im Vi (1, 4, 39),
hebt ebenso wie die oben zitierte Strophe Br 71,11 hervor, daB
Visnu ,erkenntnisgestaltig” ist, withrend die dritte (im Pd und Vi)
die Welt so nennt. Was hier vorgetragen wird, ist ein durch einen
Ilusionismus ergiinzter theistischer Erkenntnismonismus, zweifellos
vom buddhistischen Vijhanavada beeinflut (andere Stellen, wie
Vi2, 12, 43, lassen diesen EinfluB noch deutlicher erkennen %2). <o=
dieser Denkweise ist aber im H noch nichts zu spiiren, noch weniger
im Mbh.

In der Folge (Br 71,27 ¢—33b) werden, nach fast wortlicher
Zitierung von Bhagavadgita 4,7 (= Br 71,26 c—27 b), mehrere Ver-
kérperungen Visnu's aufgezdhlt (Eber, Mannléwe, Zwerg, Rama
Jamadagnya, Dattitreya, Rama Dasarathi), aber es. werden zur Be-
schreibung ihres Auftretens nur die Verben ,,werden® (bhii), ,ent-
stehen® (sem-ut-pad), ,Gestalt annehmen® (ritpam kr bzw. a-stha)
gebraucht, nicht ,herabsteigen®. Und dann heilt es, nach knappem
Bericht iiber die ‘Geschichte von Madhu und Kaitabha (33 ¢—38):
..Diese und andere Aimrur.om [maskuline] Substantiv zu erginzen ist,
bleibt unklar) kann ich hier nicht aufzihlen. Denn jetzt ist das
Herabsteigen (avatdra) des Ungeborenen hier nach Mathura (zu
erzihlen). So macht die Sattvagestalt (sattviki mirtih) einen Ab-
stieg. .. Awo.lho b). Der Text ist offenbar etwas verworren oder
verstiimmelt, aber so viel scheint klar, daB dem Verfasser das Auf-
treten Visnu’s ,,in Mathura® als Vasudeva-Krsna (und als die iibrigen
.Vyithah“) das ,Herabsteigen war. Einen Avatara gibt es nach
dieser Vorstellung anscheinend nur als avataro Mathurah, wie es
hier heiBt. Damit scheint sich wiederum zu bestitigen, was wir an
Mbh 3,272, 71 sahen: eine Zeitlang anerkannte man zwar schon eine
Reihe von Verkorperungen Visnu’s, aber unter ihnen war allein
Krena-Vasudeva ,,der Herabgestiegene®.

Zum Wortgebrauch ist folgendes zu bemerken: Br 71.39—40 co-
s.mo 72,1 und .3 steht zum erstenmal evatare statt avatarane, aber

w& Vgl. meinen demniichst in der OLZ erscheinenden Aufsatz Purdnen und
Geschichte des Hinduismus.
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auch hier noch nur auf die Handlung, nicht auf die Person des
Herahgestiegenen bezogen. In der Folge (72, 15, kommt avatire
auch im kausativischen Sinne von ,,Herabwilzen® (der Last von der
Erde) vor, meben avaterana und dem deutlicher kausativischen
evatarane (72,14).

Die Absolutheit Visnu’s ist im Br-Text durch mehrere Mittel ge-
steigert, womit gleichzeitig der Avatarabegriff seine endgiiltige
Formung erhilt:

a) Der Teilabstieg aller Gétter, in der Mbh-Vorgeschichte der
Hauptinhalt, tritt ganz zuriick. Er geht nicht mehr Visnu’s Kommen
voraus, sondern folgt ihm, und zwar erst auf Visnu’s Befehl (72,28).
nicht auf Brahma’s Anweisung und mnicht als Ergebnis eines Be-
schlusses der Gotterversammlung. Das ,Herahsteigen® ist hier pri-
mir etwas, das Visnu tut. Diese Verschiebung vom polytheistischen
rum quasimonotheistischen Gebrauch des Begriffes ist eine not-
wendige Voraussetzung fiir die (bald folgende) Ausweitung des
Terminus auf alle Verdiesseitigungen Visnu’s und fiir die Ein-

schrinkung desselben auf Visnu’s Verkérperungen allein oder vor-.

wiegend. Solange die Vorstellung bestand, daB in einer bestimmten
Weltstunde alle Gotter ,herabsteigen®, konnte naturgemiff von
cinem Herabsteigen Vispu-Nardyana’s nur da gesprochen werden.
wo er sich der allgemeinen Herabkunft der Gotter amschlieBt. So-
bald aber der Mythus sich so gewandelt hatte, daf3 zu jener Zeit
zunachst und vor allem Visnu herabkommt, lag es nahe, jede Ver-
korperung des héchsten Gottes mit diesem Worte zu bezeichnen.
b) Diese endgiiltige Ausweitung und zugleich Einschrinkung
des Gebrauchs von avatarana wird in Br 72 durch eine allgemeine
Aussage fast schon vollzogen. Es wird nimlich die eingangs dieses
Aufsatzes besprochene Bhagavadgita-Lehre folgendermaflen wieder-
gegeben: ,,Wenn immer das Unrecht wichst und das Recht ab-
nimmt, macht Gott Janirdana einen Abstieg (avatare) ins Diesseits
tiha), wobei er die Gestalt seines Selbstes (atmanas tanum) in
zwei Teile teilt. Zur Beschiitzung der Guten, zur. Aufrichtung des
Rechtes, zur Bestrafung der Bésen ... und zur Beschiitzung der
Geschopfe wird er in jedem Weltalter geboren® (72,2—4).
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¢) Visnu ist hier nicht in der Gétterversammlung. Die Erde
spricht nicht mehr wie im H zu Vignu, sondern nur zu den Gottern,
die sie um ,,Abwilzung der Last* (bhdardvatarana 14) bittet. Eine
Entscheidung wird in'der Versammlung nicht mehr getroffen, weder
twie in der Mbh-Vorgeschichte) von Brahma, noch (wie in den
SchluBkapiteln von H 1) von der Versammlung. Brahma ist nur
noch Mittler zwischen der Erde und Visnu, dem allein die Entschei-
dung zukommt. Er geht mit den Géttern zu Visnu und trigt diesem
die Klage und die Bitte der Erde vor.

&) Visnu berit sich nicht mehr, wie er in den friiheren Versionen
des Mythus getan hatte, mit den andern Gottern, sondern beschlie8t
von sich aus, mit einem Teil seiner selbst herabzusteigen, und er,
nicht mehr Brahma oder Indra, befichlt den Géttern, dasselbe zu
tun, um ihm auf der Erde bei seiner Aufgabe zu helfen. Er ist also
jetzt primidr derjenige, der ,herabsteigt“; das Herabsteigen der
Gotter ist nicht mehr eine Handlung, an der er sich bloB beteiligt,
sondern eine Folge und untergeordnete Unterstiitzung seines souve-
réinen Avatarana.

Die nichste Bearbeitung des Mythus steht im 5. Buch des Vi.
Dieses Buch stimmt, ebenso wie manche anderen Teile des Vi?),
groBenteils wortlich mit Stiicken des Br iiberein; nur ein paar Er-
weiterungen und Einschiibe sind hinzugekommen, und an wenigen
Stellen ist der Text etwas umgearbeitet®). DaB das Kapitel Br 71
(das im Vi nicht wortlich wiederkehrt) philosophisch und theolo-
gisch schon der gleichen Atmosphire zugehort wie das Vi (und wie
einige Stiicke des Pd), hatten wir bereits gesehen (S.63f.).

Die' Vorgeschichte der Geburt Krsna’s im Vi unterscheidet sich
von der Version des Br vor allem dadurch, da Brahma jetzt, nach-
dem er mit den Gottern an Visnu’s Aufenthaltsort, das nérdliche
Ufer des Michmeeres; gekommen ist, einen langen Preishymnus

vortrigt (Vi 5,1, 34—50); danach heiBt es, daB Visnu ,seine All-

) Vgl. W. Kirfel, Das Purana vom Weltgebiude (Bonn 1954), S. 10*ff.;
derselbe, Zur Eschatologie von Welt und Leben (Bonn 1959), S. 65 ff.

*) Vgl. W. Kirfel, in: Festgabe Hermann Jacobi (Bonn 1926), S. 300.
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gestalt offenbar machte* (visva-riipem prakdseyan 5,1,51), was viel-
leicht so zu verstehen ist, daB er vorher unsichtbar war. Im Bhagavata-
puriana (10,1,17—21), das die auf das Vi folgende Bearbeitung
des Mythus enthilt, bleibt Visnu sogar iiberhaupt unsichtbar; nur
seine Stimme wird horbar. Die Erhabenheit Vienu’s iiber die Gotter
hat damit den Héhepunkt erreicht.

Im iibrigen bleibt das oben aus dem Br Hervorgehobene im Vi
erhalten, und auch im Bh (10, 1,22) und in weiteren, noch spéteren
Bearbeitungen der Krsna-Vorgeschichte, von denen hier nur das
Kapitel Pd (P) 6,272 genannt sei, bleibt der Begriff der ,Befrei-
ung der Erde von der Last* ala Begriindung des Herabsteigens
Vienu’s hestehen. DaB dieser Begriff zum festen Bestandteil der
visnuitischen Avatiratheologie geworden ist, ergibt sich beispiels-
weise aus Ramanuja’s Einleitung zu seinem Bhagavadgitabhasya, wo
er mit bhit-bhardvetarane bezeichnet ist (Ausgahe der Gita Press,
2. Aufl., Gorakhpur samvat 2008), Seite 11, Zeile 10f.). Auch in die
ramaitische Theologie und in die Vorgeschichte der Geburt Rama’s
ist er dann eingedrungen, vgl. etwa das Adhydtmaramiayana (1,1,1:
prthvi-bhara-virandya) oder Tulsidas’ Ramcaritmanas, wo Vienu-
Rama den Géttern verspricht: harihaiim sakala bhiimi guruat (Buch 1,
Caupai 4 vor Doha 187 in der Ausgabe der Gita. Press, 6. Aufl.
Gorakhpur, samvat 2010; Caupéi 4 vor Doha 219 nach der Vers-
zithlung der Ausgahe von Syamsundardas, Allahabad: Indian Press,
samvat 1995).

Die Ausweitung des Begriffes avatara auf alle Verdiesseitigungen
Visnu’s- (womit zugleich eine Einschrinkung primér oder ausschlief3-
lich auf die Herabstiege Vispu's verbunden ist) beginnt vielleicht
mit dem kosmogonischen Text. der in Kirfels Purdna Paiicalaksana
»Sarga-Pratisarga, Textgruppe II A* heiBlt (frithere Form im Pd,
spiitere im Vi), vgl. Kirfel 17, 15. Im Vi (dessen Redaktion ich etwa
ins 6. Jahrhundert setzen méchte; ist sie schon ganz geliufig, ehen-
s0 im Zwergmythus des Matsyapurana, Kap. 244—246 (B), der wenig
jiinger als das Vi iét (Nidheres zu diesen chronologischen Bestim-
mungen in meiner Abhandlung Prahlida).
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Summary

In the present paper, it is proposed to give a contribution to
elucidating the terminological history of the avatira doctrine. The
bagis of this doctrine is Bhagavadgita 4. 6—9. The terms by which
this text deseribes Visnu-Krspa’s appearance in this world, are
jenma, sambhavami, and atméanam srjami. The first of these can
also be used to express the idea of rebirth in metempsychosis. In
fact, it may be said that one of the roots of the avatira doctrine is
the belief in metempsychosis. Only the fact that Krena ,creates
himself*, employing his mayd and using his prakrti, distinguishes,
his ,supernatural birth* (divyem jeanma) from the rebirths of
Arjuna, but the fact of ,being born“ over and over again is com-

mon to both, as v.5 expressly states.

When the Vaisnava Pauranikas, using materials from different
sources — ascribing to Visnu, e. g., features that originally belonged
to other deities —, began to shape the mythology and doctrine of
Visnu’s manifestations in this world, the terms first used to denote
these manifestations, were riipa, vepus, and tanu: then, pradurbhava
came into common use as a general term to express the idea of an
appearance of Vienu in this world. This stage of development is
represented by many passages in the Mahabharata (Mbh) and in
the Puranas, some of which are cited in the German text of this
article. The motive for inventing new terms to express the idea of
Vignu’s appearing in this world, was most probably the intention of
emphasizing the uniqueness of the god’s coming into existence and
the difference of his manifestation from metempsychosis-caused
rebirth.

The origin of the term avatara in the specific Vaisnava sense may
perhaps be traced to the narration of Mbh 1, Adhyayas 64 ff. This
narration is meant to mythologize the historical contents of the
epic, for all the participants in the great struggle are here described
to be parts of deities and other superhuman beings descended om
earth. But one of them is Krsna, and he is a ,,descended part” of
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Narayana. This myth led to the practice, common in some circles
for a time, of regarding Krsna as ,the Descended One“ among the
pradurbhdvas of Visnu, since he was believed to have taken part
in the general am$dvatarana of gods and other inhabitants of other
worlds. avatira or avatarana, therefore, was for a time a term neither
specifically reserved to denote Visnu's or Narayana’s manifestations
in this world (since all gods were believed to be able to ,,descend®)
nor applicable to all the appearances of the god in this world (since
it was only when he was born as Krsna that Narayana took part in
the avatarana of the gods). This stage of development is reflected,
e.g., in Mbh 3, Adhy. 272. Kalidasa’s usage of avatare, in the
Raghuvamsa, also points to a stage of development as vepresented

by the myth of Mbh 1, Adhy. 64ff., whereas he does not seem to

know the word as a term denoting Visnu’s manifestations specifically.

The purpose of the emsivatarana was ,to relieve the earth of a
hurden®. This idea of ,removal of a load“ was expressed, in the
next stage of development (represented by Harivamsa 1, Adhy. 50 ff.),
by the same term as the ,,descent” of the gods: the purpose of the
amédvatarana was the bhardvatarana. wvaterana in the latter sense
is rather uncommon; in fact, the word seems to have this meaning
only in the context of the load-removal myth. Evidently, it was
chosen to suggest the idea that Visnu-Narayana’s ,descent” is iden-
tical with ,relieving the earth of a burden®. The impressive combi-
nation of these two ideas in one and the same term probably was
the reason for the gradual replacement of pradurbhava by avaterana
or avatara.

In the myth of Harivamsa 1, Adhy. 50ff., differing in this respect
from that of Mbh 1, Adhy. 64 ff., Krsna is the central figure. Start-
ing from this myth, first the idea of avatarana conceived as ,,removal
of a load“ and subsequently the idea of avatarana in the sense of
..descent, gradually penetrated into other myths of Visnu-Narayana’s
manifestations in this world. Only about the 6th century A.D., the
use of avatdra in the specific Vaisnava sense (i. e., primarily applied
to manifestations of Visnu, not of other gods, and extended to all

69

— 426 —

these manifestations) seems to have become finally established and
generally adopted. Incidentally, the results of the article lead to
the hypothesis that the final redaction of the Mahabharata and the
Ramayana as well as the compilation of the Harivaméa possibly
al1 took place in the 5th century A.D.Kailiddsa seems to have lived
a little earlier.
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